INDICAGAO n° 32/2018

Autoria: JOSE ANTONIO LOPES DA CRUZ

INDICO a Excelentissima Senhora Prefeita Municipal de Ribeirdo do

Sul, Estado de Sao Paulo, nos termos dos Artigos 226 e 227 do Regimento Interno da
Camara Municipal, apos ouvido o Douto Plenario e se aceito for, que seja construido uma

academia ao ar livre no Jardim Dona Carlota.

JUSTIFICATIVA: JUSTIFICATIVA: Senhora Prefeita, a presente
Indicagao, € de suma importancia, pois uma academia ao ar livre estimula a pratica
regular de atividades fisica trazendo diversos beneficios, tais como: Controle de
peso, aumento de resisténcia muscular, melhoria de flexibilidade e equilibrio do corpo,
melhoria da qualidade do sono e combate ao sedentarismo, ansiedade e depressao.

Sem mais para o momento, renovo 0s votos de consideracao e
apreco a Vossa Exceléncia.

Ribeirao do Sul/SP, 13 de Setembro de 2018.
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